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Предисловие

2025  год для активистов, настав-
ников и сотрудников Движения Первых 
Херсонской области с  каждым меся-
цем становится более продуктивным  
и  насыщенным событиями, объединяю-
щими большую семью нашей дружной 
организации. Май ознаменовался выхо-
дом в свет сразу двух печатных изданий:

1) образовательного сборника «Связь поко-
лений», где собрано более 40 историй оче-
видцев Великой Отечественной войны 
и семей современных защитников России — 
героев специальной военной операции, 
проживающих в  шести муниципальных 
образованиях Херсонской области;
2)  второго выпуска «Журнала Первых» 
Херсонской области, который посвящен 
Году защитника Отечества и  80‑летию 
Великой Победы.

Еще одним важным событием 
за эти месяцы стало проведение в Хер-
сонской области муниципальных  
и регионального этапов Всероссий-
ской военно-патриотической игры 
«Зарница 2.0», а затем участие наших 
активистов в окружном этапе, прошед-
шем в городе-герое Волгограде, о чем 
мы подробно рассказали в  разделе 
«Первые: спорт, патриотизм, воля».

Отрадно видеть, как подраста-
ющее поколение Херсонской области 
не оставляет интерес к родной истории 
и прикладывает усилия для сохранения 
памяти об  истинных героях Отчизны. 
Движение Первых, в свою очередь, соз-
дает все условия для подобной созида-
тельной деятельности. Вместе мы делаем 
большое дело, масштаб и  значимость 
которого понятны уже сейчас.

Также в этом выпуске мы собрали 
лучшие статьи, написанные херсонской 
молодежью в рамках реализации гран-
тового проекта Росмолодежи «Русский 
мир и ценности российской цивилиза-
ции». Наши ребята наглядно показали, 
что история Отчизны и  традицион-
ные духовно-нравственные ценности 
для них — не пустые слова, а глубокие 
понятия: за ними кроются личные для 
каждого смыслы, которые становятся 
основой жизни, формируют мировоз-
зрение и поведение.

Материалы о достижениях, успе-
хах и планах наших активистов регулярно 
публикуют в федеральных и региональ-
ных СМИ, и мы продолжаем эту линию  
на страницах «Журнала Первых» Херсон-
ской области. Теперь «Истории Первых» 
станут одной из наших постоянных рубрик, 
ведь нам есть кем гордиться!

! В конце издания вас уже традиционно будут ждать поэтические сочи-
нения Первых (в этот раз нашими авторами стали не только активи-
сты, но и специалисты регионального отделения), яркая Херсонщина 
в объективе активистки   а также подборка рекомен-
даций отечественных книг и фильмов, посвященных любви к Родине  
и стойкости нашего народа в годы Великой Отечественной войны. 
Надеемся, эти находки вдохновят наших читателей на новые открытия!  
Желаем приятного прочтения!
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I. Истории Первых



 

Если вам кажется, что у вас посто‑
янно мало времени и его не хватает, чтобы 
успеть реализовать все задуманное, спешим 
познакомить с активистом Движения Первых 
Херсонской области   
Благодаря дисциплине, ответственности 
и упорному труду он успевает совмещать 
учебу, активную общественную деятель‑
ность, а также увлечения и спорт.

  уже долгое 
время занимается воркаутом, для 
него это хобби — залог выносливости, 
уверенности в себе и здорового тела. 
Но спорт — в свободное время. Осталь-
ная часть его жизни посвящена учебе.

Также   является пред‑
седателем молодежного парламента Алеш‑
кинского муниципального округа при Совете 
депутатов. В 2025 году он выпустился из Абри‑
косовской школы и параллельно окончил 
второй курс Политехнического колледжа Хер‑
сонского технического университета. Юноша 
признается, что порой бывает непросто все 
успеть, но его всегда поддерживают родители.

«Они всегда рядом, если нужна помощь, 
никогда не откажут, если мне что-то нужно. 
Я им очень благодарен», — отметил он.

Несмотря на большую нагрузку в учеб‑
ном заведении,   явля‑
ется активным участником мероприятий 
Движения Первых.

«Я хочу быть частью чего‑то большего, 
а Движение Первых подходит как нельзя 
лучше. Так я смог поучаствовать во многих 
интересных проектах, встретить единомыш‑
ленников. В планах у меня найти хорошую 
работу, новых друзей, продолжить зани‑
маться любимыми делами, а также вычер‑
кнуть все пункты из списка „мечты“».

«Ребятам, которые только начинают 
развивать свои таланты, я бы пожелал 
не переставать верить в себя, 
не бояться пробовать новое, упорно 
трудиться, ошибаться, получать 
удовольствие от процесса и никогда 
не сдаваться»,—заключил активист.

Весной наш активист принял участие 
во Всероссийском конкурсе сочинений 
«Без срока давности», посвященном сохране‑
нию исторической памяти о Великой Отече‑
ственной вой не, и занял в нем третье место.

«Я с удовольствием изучаю историю 
нашей страны и посещаю олимпиады, чтобы 
проверить свои знания истории», — поделился 
Денис.

 
Активист Движения Первых Политехнического

колледжа Херсонского технического университета
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 рассказала, что очень 
любит детей и уже успела найти свое призва-
ние. Девушка всегда старалась участвовать 
в самых разных внеклассных активностях, 
а теперь сама занимается организацией 
мероприятий для участников программы 
«Орлята России».

«Я уверена, что школа — это не только 
уроки, но и место, где можно найти дру-
зей и раскрыть таланты. На данном этапе 
моим главным увлечением является работа 
с „орлятами“ — как со школьниками, так  
и с дошколятами. Мне нравится придумывать 
игры, квесты и активности, которые помо-
гают малышам адаптироваться к школьной 
жизни», — рассказала активистка.

Дети — настоящие мотиваторы, а их 
улыбки и радость — лучшая награда для юной 
наставницы. Также очень помогает поддержка 
родителей, особенно мамы, от которой  
Александре и передалась любовь к малышам: 
«Моя мама работает в детском саду и помогает 
мне заинтересовать ребят, которые первое 
время могут бояться участвовать в актив-
ностях. Для этого она придумала несколько 
веселых „ритуалов“. Один из них — „волшеб-
ный“ браслет для смелости. Надев его, ты 
понимаешь, что страх позади, а рядом есть 
настоящие друзья, которые поддержат в труд-
ную минуту. Папа меня тоже всячески поддер-
живает», — отметила Александра.

Девушка поделилась с редакцией 
«Журнала Первых» одним из самых теплых 
воспоминаний — первым большим праздни-
ком для «Орлят России», который был орга-
низован с ее помощью в честь Дня защиты 
детей. Для малышей подготовили творческие 
мастер-классы и веселые эстафеты.

 
Активистка Движения Первых Строгановской школы

Стоит пообщаться с  
 — и мир сразу заиграет 

яркими красками. Активистка видит 
счастье не только в общественной 
жизни, но и в работе с детьми, 
которые вдохновляют ее на новые 
свершения.
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«Тогда мне особенно запомнился застен-
чивый мальчик из детского сада. Сначала он 
боялся даже заговорить, а к концу меропри-
ятия уже бежал впереди всех, громко крича: 
„Я хочу скорее в школу!“ После праздника  
ко мне подошла мама одного из ребят и сказала: 

„Спасибо, теперь мой сын каждый день спра-
шивает, когда же он пойдет в первый класс“.  
В тот день я поняла, что даже небольшие уси-
лия могут изменить чью-то жизнь, и для меня 
это самое ценное в нашей работе», — подели-
лась обучающаяся.

Кроме того, Александра увлекается журна-
листикой. Азы этой профессии девушка освоила  
в медиашколе на базе Херсонского государствен-
ного педагогического университета.

«Я хотела приносить больше 
пользы школе: научиться интересно рас-
сказывать о мероприятиях, писать статьи 
для школьной газеты и помогать в про-
движении наших проектов. Я понимала, 
что эти навыки пригодятся в будущем, 
ведь умение работать с информацией 
важно в любой профессии».

«Было очень непросто, но я  
поборола страх перед камерой, 
записывая видеоролики 
и репортажи. Считаю это одним 
из моих главных достижений 
и горжусь собой. Теперь у меня есть 
сертификат юного журналиста», — 
отметила школьница.

Александра давно состоит в Движении 
Первых и утверждает, что ей нравится быть 
частью большой команды активных ребят. Она 
планирует работать с детьми и дальше. Для 
этого нужно получить образование педагога 
начальных классов. Своим сверстникам Алек-
сандра посоветовала участвовать в конкур-
сах, больше общаться с теми, кто уже добился 
успеха, и верить в себя.
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Активистка Движения Первых 

Строгановской школы

Даже если вы четко знаете, что вам нра-
вится делать, никогда не помешает попробовать 
что-то новое. С таким девизом живет активистка 
Движения Первых Херсонской области Елиза-
вета Рябоконь, которая неустанно раздвигает 
горизонты, чтобы сделать жизнь еще более 
яркой и интересной.

«Я постоянно занимаюсь рукоделием:  
с детства плету разные фигурки из бисера, делаю 
поделки, оформляю стенгазеты, которые потом 
украшают любимую школу. Также увлекаюсь тан-
цами», — поделилась Лиза.

Елизавета открыла свое портфолио, а там 
аккуратно сложенные грамоты и благодарно-
сти: за успехи в учебе и написании олимпиад, 
за победы в конкурсах. «Больше всего я горжусь 
тем, что смогла стать президентом школы. Сей-
час для меня это лучшая награда», — считает она.

Несмотря на то, что у нее нет времени 
скучать, Елизавета не ограничивает себя только 
хобби и постоянно пробует новое. Так она  
и попала в Движение Первых — из любопытства, 
желания учиться и общаться.

«Мне нравится наша организация. 
Здесь люди дарят друг другу новые 
воспоминания. Одним из самых ярких 
является наше с одноклассницами 
выступление на муниципальном 
этапе творческого конкурса „Мы — 
наследники Победы“. В заполненном 
людьми зале мы смогли показать 
наш танец „Верните Память“, 
посвященный юбилею Победы 
в Великой Отечественной войне. 
Долго готовились, а когда все 
произошло, я не смогла сдержать 
слез на сцене», — поделилась 
впечатлениями активистка.

По окончании 9 класса Лиза мечтает 
получить образование дизайнера. А пока она 
хотела бы пожелать всем, кто читает этот текст, 
не бояться экспериментировать, ошибаться, 
знакомиться, не останавливаться на пути  
к цели и всегда искать себя. Эти пожелания 
она подкрепила своим примером.

«Однажды мне довелось уча-
ствовать в конкурсе открыток в честь 
50-летия открытия театра. Я начала 
делать открытку, но внезапно узнала, 
что срок сдачи работ истек. Видимо, 
мое желание поучаствовать было 
настолько сильным, что в итоге кон-
курс продлили, а я смогла представить 
свое творение. Когда объявляли итоги, 
оказалось, что я заняла первое место. 
Теперь считаю, что очень важно хотеть, 
мечтать, стремиться, — все обязательно 
получится и исполнится», — завершила 
свой рассказ Елизавета.
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Активист Движения Первых Херсонской области

Активисты Движения Первых Херсонской 
области не боятся искать себя, находят хобби  
и становятся примером для подражания. Одним 
из таких людей стал и   кото-
рый не просто открыл для себя любимое дело,  
но и положил начало новому спортивному 
направлению в Херсонской области.

Ростислав с раннего детства был гене-
ратором идей и легко мог собрать группу 
единомышленников, а ребята с радостью под-
держивали любые его начинания. Однажды наш 
активист решил создать деревянные модели 
оружия из видеоигр, чтобы сымитировать насто-
ящий бой с друзьями. Вскоре маленькая битва 
переросла в целое сражение. Многие захотели 
присоединиться.

«Со временем с нами стали играть даже 
продвинутые игроки, которые редко выходили  
из дома. В дворовых битвах с самодельным ору-
жием они проводили все свободное время, а я  
с любопытством наблюдал за их трансформацией 
из обычных застенчивых ребят в сильных и ини-
циативных подростков. Результат меня сильно 
вдохновил на развитие идеи, и я решил создать 
страйкбольный клуб ролевых игр», — поделился он.

Однако не бывает успеха без испыта-
ний: бизнес-инициатива провалилась из-за 
нехватки средств на ее реализацию. Ростис-
лав начал заниматься ремонтом и продажей 
гитар, но продолжал лелеять мечту в сердце. 
Все изменилось после того, как активист 
посмотрел аниме «Берсерк». После просмо-
тра, не раздумывая, отправился в дедушкин 
гараж, собрал все свои инструменты, пару 
старых досок, фрезер и начал делать меч  
из арки «Золотой век».

«Через две недели, когда все 
было готово, пришло время снять 
несколько видеороликов. Когда я 
показал их друзьям, они были  
в восторге, — отметил Ростислав, — 
а я уже знал, что делать дальше».
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Парень вспомнил об американском бло-
гере Томми Эшмане, который первым придумал 
использовать большой меч как атлетический 
снаряд. Идея в России не распространена, поэ-
тому Ростислав, уверенный в том, что это его 
шанс, взялся за развитие необычного спортив-
ного направления. Новый спорт получил назва-
ние Sword UP. Идея оказалась перспективной  
и принесла Ростиславу грант на сумму более 
420 тысяч рублей от Росмолодежи. 

Все средства пошли на организацию пер-
вого Военно-исторического фестиваля «Возь-
мись за меч», который состоялся летом 2025 
года. Для участников были организованы рекон-
струкции исторических сражений, тематические 
выставки и ярмарки.

Дома у  активиста есть соб-
ственная мастерская, где он создает 
уникальные гитары, арт-объекты 
и огромные мечи из дерева. Он пла-
нирует и дальше заниматься творче-
ством, работать над развитием своего 
направления и вдохновлять окружаю-
щих ребят на новые открытия.

Всем, кто читает этот текст, 
Ростислав советует выходить из зоны 
комфорта, проще относиться к ошиб-
кам, ведь они — это часть пути 
к успеху, не отказываться от мечты 
и верить, что она непременно сбу-
дется, как у него.

По словам Ростислава, новый спорт 
способен не только придать людям 
уверенности в себе, но и научить 
их управлять своей реальностью, 
взяться за свою жизнь, как миллионы 
лет наши предки брались за меч.
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Если вы долго хотите что-то начать, 
но у вас есть сомнения или страхи, пред-
лагаем прочитать вдохновляющую исто-
рию   которая решила 
впервые принять участие в Междуна-
родной исторической акции «Диктант 
Победы» в 2024 году и стала самой юной 
победительницей. 

 
Активистка Движения Первых 

Добропольской школы

Юлия писала диктант на одной из 72 пло-
щадок на Херсонщине. Всего к акции в нашем 
регионе присоединилось более трех тысяч 
человек. Задания были посвящены памятным 
датам Великой Отечественной войны, включая 
80‑летие полного освобождения Ленинграда  
от немецкой блокады, выход наших войск на гра-
ницы Советского Союза, а также многие другие.

«Новость о победе была очень неожи-
данной и приятной. Радовалась не только я, но  
и мои близкие. Затем мы с волнением отправились  
в Москву на церемонию награждения. Мне каза-
лось, что это все происходит не со мной. С самого 
начала я не могла поверить, что именно я стала 
победителем. Это была удивительная возмож-
ность оказаться среди лучших и ощутить под-
держку близких», — рассказала активистка.

В награду, помимо грамот и сертифи-
катов, девушка получила книги о Великой 
Отечественной войне, мерч и приглашение  
на Парад Победы на Красной площади. После 
награждения Юлия смогла посмотреть столицу 
— посетить Музей Победы на Поклонной горе 
и иные знаковые места нашей столицы. Сей-
час она активно развивается в самых разных 
направлениях: занимается танцами, рисова-
нием, пением, посещает спортивную секцию.

«Для меня это не просто хобби, это увле-
чения, которые наполняют мою жизнь яркими 
красками. Я горжусь тем, что много раз ста-
новилась лауреатом литературных и художе-
ственных конкурсов. Кроме того, я проходила 
образовательные курсы, и недавно мне выпала 
честь стать секретарем молодежного парла-
мента при Совете депутатов. Это важная роль, 
и я надеюсь внести свой вклад в развитие моло-
дежной политики в своем родном крае».
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По словам активистки, Движение 
Первых стало для нее настоящим источ-
ником вдохновения и открытий: она 
смогла преодолеть страхи, изменить себя 
к лучшему, нашла новых друзей.

«Я решила присоединиться к Движе-
нию, потому что искренне люблю помогать 
людям, а здесь создаются прекрасные условия 
для реализации этой цели. Также мне нравится 
выступать на мероприятиях, путешество-
вать и открывать новые горизонты. В будущем 
я мечтаю поступить в престижный универси-
тет и стать психологом. Мне интересно пони-
мать людей и помогать им. Кроме того, мне бы 
хотелось организовывать мероприятия, которые 
объединяют людей и дарят радость».

«Я верю, что смогу гармонично сочетать 
свои увлечения и профессию», — отметила она.

Читателям «Журнала Первых» Юлия 
напомнила, что все великое начинается с малого, 
а без упорства и стараний ничего не получится. 
Сама девушка всегда придерживается девиза:

Дальше — больше!
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Активист Движения Первых Клиновской школы

Иногда самые маленькие дети имеют 
очень большое сердце. Активист  

 с детства видит свое предназначение 
в помощи ближним и мечтает, чтобы как можно 
больше людей поняли великую силу добрых 
дел. Семиклассник Богдан с самого детства 
всегда протягивал руку помощи всем, кто 
в ней нуждался. И по сей день продолжает 
совершать хорошие поступки — не для того, 
чтобы его похвалили, а от души. Особенно 
на его становление повлияла личная трагедия, 
которая произошла много лет назад.

«Когда я был маленьким, получил серьез-
ную травму, пережил три операции и еще про-
должительно восстанавливался. Тогда я долго 
лежал в больнице и постоянно тянул маму 
на улицу, чтобы покормить птиц. Я не мог пройти 
мимо стариков и людей с инвалидностью, так как 
хотел им чем-то помочь — ласковым словом или 
полезным делом. Их улыбки мне и самому прида-
вали сил, они утешали. С тех пор это переросло 
в добрую традицию — помогать другим», — рас-
сказал «Журналу Первых» свою историю Богдан.

Юноша покупал продукты и средства 
гигиены для знакомых бабушек и дедушек, 
кормил бездомных животных, даже не подо‑
зревая, что занимается волонтерской дея‑
тельностью. Слово «волонтер» он впервые 
услышал лишь год назад, когда присоединился 
к Движению Первых. Именно возможность 
помогать другим и привлекла его внимание 
к молодежной организации. 

«Движение Первых открыло для меня 
массу возможностей. Я уверен: добро способно 
сделать мир намного лучше, а людей — счастли-
вее. Совсем недавно я навещал соседку, у кото-
рой с детства проблемы со здоровьем. У нее нет 
родных, поэтому я стараюсь приходить к ней 
хотя бы раз в месяц, чтобы отнести продукты 
и просто пообщаться», — поделился активист.

Родители Богдана относятся к его инте‑
ресам положительно, помогают и поддержи‑
вают. В 2024 году ему вручили диплом «Юный 
доброволец». В свободное время  

 занимается оригами и создает другие 
поделки, а также ведет личный телеграм‑ канал 
о волонтерстве, где также хочет делиться 
добром и вдохновлять других.

Тем, кто читает этот текст, Бог-
дан желает идти своей дорогой, активно 
развиваться и не обращать внимания 
на злую критику. И, конечно, творить добро, 
дарить окружающим радость и надежду 
на лучшее будущее!
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В будущем активист собирается стать 
юристом. Помимо этого, он планирует открыть 
некоммерческую организацию для волонтеров, 
развивать свой блог и дальше помогать всем, кто 
нуждается в поддержке и защите.



II. Первые: спорт, патриотизм, 
воля



Всероссийская военно-патриотическая 
игра «Зарница 2.0»
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В апреле 2025 года на Херсонщине, как 
и по всей России, стартовали муниципальные 
этапы Всероссийской военно-патриотической 
игры «Зарница 2.0». Состязания прошли в нашем 
регионе уже во второй раз. В 2024 году они объ-
единили более 600 активных ребят и охватили 
сразу четыре муниципальных округа — Гени-
ческий, Новотроицкий, Скадовский и Чаплин-
ский. В  текущем сезоне география проекта 
значительно расширилась — к участию также 
присоединились команды из  Алешкинского, 
Великолепетихского, Голопристанского, Ива-
новского, Каланчакского и Нижнесерогозского 
муниципальных округов.

Накануне отборочных этапов специали-
сты регионального отделения Движения Первых 
провели ряд встреч с активистами и их настав-
никами в десятках образовательных учреждений 
Херсонской области, в рамках которых расска-
зали о правилах игры и о возможностях, которые 
она открывает для участников; помогли заре-
гистрироваться и собрать команду; объяснили, 
почему участие в проекте важно не только для 
развития лидерских качеств, но и для настоя-
щей дружбы и сплоченности.

«Мы понимаем, как важно поддержи-
вать школы. Наша задача — обеспечить доступ 
к проектам Движения Первых для всех, кто 
хочет развиваться и  проявлять себя. Бла-
годарны руководству и  наставникам школ 
за  активность и  готовность сотрудничать 
с нами», — сообщила старший вожатый Дви-
жения Первых Дарья Романова.

Илья Красильников
Заместитель Председателя 

Движения Первых Херсонской области

Отдельно хотелось бы отметить ребят 
из Генической школы № 4, которые проявили 
особую активность в ходе регистрации. У них 
уже был один зарегистрированный отряд, кото-
рый готовился к участию в «Зарнице 2.0», однако 
количество желающих присоединиться к игре 
оказалось настолько большим, что было решено 
сформировать дополнительные команды. 
В результате зарегистрировали еще два отряда.

Всего  же к  отборочному этапу при-
соединилось более 1 200 человек. Здесь 
юные патриоты продемонстрировали отлич-
ную физическую подготовку, командный дух 
и  волю к  победе в  борьбе за  право пред-
ставлять свои образовательные учреждения 
на муниципальном этапе. Они преодолевали 
полосы препятствий, показывали мастерство 
в строевой подготовке и навыки оказания пер-
вой медицинской помощи. Каждое испытание 
требовало слаженной работы и неустанной 
поддержки товарищей по команде.

После успешного прохождения отбо-
рочных этапов стартовали муниципальные 
этапы, в которых приняли участие самые воле-
вые и подготовленные ребята со всей обла-
сти. Им предстояло попробовать свои силы 
в  ряде дисциплин, включая строевую под-
готовку, оказание первой помощи, управ-
ление БПЛА, сборку и  разборку автомата, 
стрельбу из пневматики, военную журнали-
стику, основы кибербезопасности.



Команды, показавшие наилучшие 
результаты, смогли выйти на региональ‑
ный этап, по итогам которого на окружной 
этап «Зарницы 2.0» в город‑ герой Волгоград 
отправилась сильнейшая команда «Вулкан‑7» 
из Чаплинской школы № 1, представляющая 
среднюю и старшую возрастные группы. 
Всего для участия в окружном этапе 
«Зарницы 2.0» на базе оборонно‑ спортивного 
лагеря «Авангард» собрались 32 команды 
из всех регионов Южного федерального 
округа, а также Донбасса и Новороссии. 
Наших участников встретили гостеприимно 
и тепло. В день приезда для них также про‑
вели экскурсию по местам боевой славы, 
которая придала им еще больше сил и уве‑
ренности.

В течение двух дней команда показы‑
вала свои навыки в огневой подготовке, ори‑
ентировании на местности, оказании первой 
медицинской помощи, управлении БПЛА, 
а также других дисциплинах, требующих 
выносливости, смекалки и умения работать 
сообща. Завершился окружной этап торже‑
ственной церемонией награждения. В числе 
призеров оказались также наши представи‑
тели — Артем Дрозд и Дмитрий Лавренюк, 
которые заняли II место в индивидуальном 
задании операторов БПЛА окружных сборов 
Южного федерального округа в старшей воз‑
растной категории. 

Невзирая на высокую конкуренцию 
и возникающие трудности, ребята из Херсон‑
ской области на всех этапах демонстриро‑
вали свои лучшие качества — сплоченность, 
патриотизм, взаимопомощь, стремление 
к победе. Именно в этом и состоит миссия 
Всероссийской военно‑ патриотической игры 
«Зарница 2.0» — показать молодым людям, 
что добиться высот можно только благодаря 
упорному труду и чувству сопричастности 
к общему делу.

Особую благодарность за организа‑
цию поездки херсонских ребят на окружной 
этап «Зарницы 2.0» в Волгоград региональ‑
ное отделение выражает Губернатору Херсон‑
ской области Владимиру Сальдо, его первому 
заместителю Павлу Шувалкину, руководителю 
регионального исполнительного комитета 
партии «Единая Россия» Ольге Лукович, рек‑
тору Херсонского технического университета 
Галине Райко, а также министру образования 
и науки Херсонской области Людмиле Ковтун.

В настоящее время в Херсонской обла‑
сти продолжается региональный отборочный 
этап патриотической игры «Семейная зар‑
ница», которую организуют и проводят фонд 
«Защитники Отечества», Движение Первых, 
Юнармия и центр «Воин». Наставниками сфор‑
мированных команд станут ветераны специ‑
альной военной операции, которые, как никто 
другой, понимают ценность взаимовыручки, 
поддержки и коллективной работы. Командам 
предстоит пройти два этапа: спортивный, где 
проверяются сила и ловкость, и исторический, 
посвященный знанию традиций и героиче‑
ских страниц нашей страны. От каждого реги‑
она будет отобрана одна семейная команда, 
в которую вой дут родители, а также дети 
от 12 до 16 лет. В сентябре 2025 года победи‑
тели также представят свой родной регион 
в Волгограде. Особую важность эти меропри‑
ятия приобрели в Год защитника Отечества 
и 80‑летнюю годовщину Великой Победы.

Движение Первых объединяет 
поколения и сохраняет их 
преемственность, ведь именно 
от того, в духе каких ценностей 
мы воспитаем подрастающее 
поколение, будет зависеть наше 
будущее — будущее всей великой 
России. Будем же Первыми!
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Пробежки Первых
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У Первых Херсонской области в 2025 году 
появилась новая объединяющая активность — 
собираться вместе и бегать. На пробежки — будь 
то утром или вечером — выходят ребята из раз-
ных муниципальных округов. Вместе с наставни-
ками наши активисты сначала делают зарядку, 
а потом начинают забег на разные дистанции.

«Да, сначала было тяжело. Слышишь 
звук будильника, и кажется, что лучше еще 
10 лишних минут поспать. Однако потом 
гордость берет за то, что переборол себя, 
свою лень и  все‑таки смог. За  все время, 
сколько я бегаю (уже несколько месяцев), 
я ни разу не пожалел. Только плюсы: просы-
паться стало проще, гарантировано отлич-
ное настроение в течение дня. Также заметил, 
что становлюсь более энергичным», — поде-
лился опытом активист Движения Первых 
Херсонской области  

 
Активист Движения Первых Херсонской области

«На самом деле я начал бегать еще 
несколько лет назад, так как понял, что слиш-
ком мало двигаюсь и чувствую себя не так 
хорошо, как прежде. Было очень трудно начи-
нать в одиночку, часто срывался, забрасы-
вал. Когда узнал о „Пробежках Первых“, так 
обрадовался. Теперь я нахожусь в среде еди-
номышленников, которые постоянно вдохнов-
ляют меня на новые подвиги», — рассказал 
свою историю активист  

Бегать команда Первых начала с фев-
раля 2025 года (с запуском регионального 
проекта «Пробежки Первых»). Его цель — под-
держивать здоровый образ жизни и бороться 
с малоподвижностью и пассивностью.



Если вы по каким‑то причинам еще не присоединились к нам, предлагаем вам 
сделать это как можно скорее. Гарантируем, что через несколько месяцев 
регулярного бега вы станете совсем другим человеком!

20 II. Первые: спорт, патриотизм, воля

В настоящее время к проекту при-
соединились ребята из ряда школ Херсон-
ской области. Инициативу поддержали 
и  некоторые студенты, которые также 
стали бегать по  утрам. У  Первых боль-
шие планы: они хотят, чтобы в сообщество 
вступило больше людей, поэтому пригла-
шают поучаствовать всех желающих, кому 
хочется больше движения и общения.

«Если честно, я бы очень хотела пред-
ложить поучаствовать маме. Она часто 
занимается спортом дома, делает зарядку 
по утрам и вечерам, иногда практикует йогу. 
Думаю, ей понравится. А там, может быть, 
и папа подтянется», — сообщила о затее наша 
активистка  

«Мы живем в тех реалиях, когда нужно 
поддерживать активность любыми спосо-
бами. Учеба, работа в офисе, в целом мало-
подвижный образ жизни вынуждают нас 
замереть в одной позе практически на целый 
день, что, очевидно, не лучшим образом ска-
зывается на нашем здоровье. В связи с этим 
нужно относиться к  нему еще бережнее 
и заставлять себя двигаться. Мы уверены, что 
наше сообщество поможет многим ребятам 
взять себя в руки и вдохновит изменить свою 
жизнь. Намного проще начинать в среде еди-
номышленников, поэтому мы надеемся, что 
к следующему году в „Пробежках Первых“ 
будут участвовать не только школьники и сту-
денты, но и их родители, братья и сестры. Мы 
будем рады всем!» — отметил заместитель 
Председателя Движения Первых Херсонской 
области Илья Красильников.



III. Инициатива Первых



Русский мир и ценности российской 
цивилизации
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С  2014  года Херсонская область, как 
и другие регионы Украины, находилась под силь-
ным пропагандистским влиянием национали-
стов и неонацистов, что привело к искажению 
исторической правды и формированию непра-
вильных ценностных ориентиров у подрастаю-
щего поколения. С 2022 года, когда Херсонщина 
вернулась на историческую Родину, вектор раз-
вития изменился. Классическая отечественная 
система образования, систематические просве-
тительские мероприятия, проводимые обще-
ственными и  молодежными организациями, 
волонтерами, постепенно начали исправлять 
эту проблему, предоставляя молодежи региона 
доступ к достоверной информации и способ-
ствуя развитию критического мышления.

Одной из важных инициатив Движения 
Первых в нашем регионе стал образователь-
ный проект «Русский мир и ценности россий-
ской цивилизации», который выиграл грантовую 
поддержку от Росмолодежи в 2024 году. В рам-
ках реализации данного проекта команда 
Движения Первых Херсонской области разра-
ботала цикл историко-просветительских лекций, 
в которых в доступной и интерактивной форме 
раскрывается содержание Указа Президента 
Российской Федерации № 809 «Об утвержде-
нии Основ государственной политики по сохра-
нению и укреплению традиционных российских 
духовно-нравственных ценностей».

Алексей Лаврентьев
Председатель Движения Первых 

Херсонской области



«Необходимо было не только углубить 
знания детей и  молодежи Херсонской обла-
сти о  русской истории и  культуре, но  и  вос-
питать в них чувство гордости за Россию и ее 
достижения, развить патриотическое созна-
ние, уважение к традициям, критическое мыш-
ление, а также способность к аналитическому 
осмыслению исторических фактов. Было при-
ятно видеть, как ребята интересуются, задают 
уточняющие вопросы, дискутируют и активно 
включаются в  обучающий процесс. Многих 
удивляло, сколько общего между ценностями 
будто бы разных эпох в истории нашего тыся-
челетнего государства. Для молодежи это 
подлинное возвращение к своему — истинно 
родному и светлому, к тому, что направляет 
и вдохновляет. Конечно, это не может не радо-
вать нас», — поделился впечатлениями руково-
дитель проектов Движения Первых Херсонской 
области, один из лекторов Матвей Гусляков.

С января по июль 2025 года активисты 
и сотрудники Движения Первых провели более 
20 лекций на тему «Русский мир и ценности 
российской цивилизации» в образовательных 
учреждениях Херсонской области. Они прохо-
дили во время как школьных, так и внекласс-
ных мероприятий. Слушателями стали в первую 
очередь старшеклассники (9–11 классы) и сту-
денты (1–4 курсы). В  интерактивной форме 
мы рассказывали ребятам о таких ценностях, 
как «жизнь», «достоинство», «права и свободы 
человека», «патриотизм», «гражданственность», 
«служение Отечеству и ответственность за его 
судьбу», «высокие нравственные идеалы», «креп-
кая семья», «созидательный труд», «приори-
тет духовного над материальным», «гуманизм», 
«милосердие», «справедливость», «коллекти-
визм», «взаимопомощь и  взаимоуважение», 
«историческая память и преемственность поко-
лений» и «единство народов России».

В течение нескольких месяцев образова-
тельный курс прослушало порядка 300 человек 
из Алешкинского, Великолепетихского, Верхне-
рогачикского, Генического, Голопристанского, 
Горностаевского, Ивановского, Каланчакского, 
Каховского, Нижнесерогозского, Новокахов-
ского, Новотроицкого, Скадовского и Чаплин-
ского округов. В ходе лекций ребятам также 
раздавали футболки с  символикой Русского 
мира, закупленные на средства Росмолодежи. Следующим этапом реализации гран-

тового проекта стал конкурс статей на тему 
«Русский мир и ценности российской циви-
лизации». Представители активной моло-
дежи в возрасте от 14 до 25 лет прислали 
десятки работ на различные темы: «Русская 
идентичность в меняющемся мире», «Каким 
я представляю будущее России», «Почему 
различия мнений укрепляют Россию», «Пре-
емственность духовных традиций в русских 
семьях», «Язык как культурный код русской 
ментальности» и т. п. Пять авторов лучших 
работ до конца августа 2025 года получат 
памятные подарки — подарочное издание 
«Истории государства Российского» Нико-
лая Михайловича Карамзина, описывающее 
российскую историю, начиная с древней-
ших времен до правления Ивана Грозного 
и Смутного времени.

Лучшие из  присланных работ мы 
включили в текущий номер «Журнала Пер-
вых». Надеемся, что опыт и размышления 
наших молодых авторов станут источником 
вдохновения для всех читателей, а сам про-
ект «Русский мир и ценности российской 
цивилизации» продолжит способствовать 
развитию интеллектуального и творческого 
потенциала молодежи Херсонщины.
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Каким я представляю будущее России

24 III. Инициатива Первых

Я  живу в  Херсонской области, в  селе 
Верхние Серогозы. Свою судьбу я неотрывно 
связываю с  Великой Россией. Мне 15  лет, 
и я строю планы на будущее. Я хочу стать достой-
ным человеком и патриотом своей страны. Для 
этого я делаю все, что в моих силах: хорошо учусь, 
изучаю историю и традиции России. В будущем 
я хочу стать послом или консулом, чтобы отста-
ивать интересы граждан моей страны. Будущее 
любой страны зависит от подрастающего поко-
ления, молодежи. Для того чтобы воспитать 
достойное и культурное поколение, надо сде-
лать доступным и качественным образование.

 
Активистка Движения Первых  

с. Верхние Серогозы

В отечественной медицине произой-
дет существенный прорыв. Будут изобретены 
лекарства от неизлечимых болезней, более 
того, на современных аппаратах можно будет 
сделать такую диагностику, которая позволит 
предупредить все возможные болезни.

Россия — огромная страна, и я уверена, 
что вскоре будет создан великий Российский 
Союз, в который войдет много перспектив-
ных стран. И этот союз будет самым сильным 
в мире! Я рассказала вам, каким я вижу буду-
щее моей страны, и я сделаю все, чтобы этот 
прогноз исполнился. Ведь только от нас зави-
сит наше будущее: мы можем сделать его как 
лучше, так и хуже. Закончить я хочу такими 
словами известного советского писателя  
и поэта Сергея Васильева:

Люблю тебя, моя Россия,
За ясный свет твоих очей,
За ум, за подвиги святые,

За голос звонкий, как ручей.
Одною общею судьбою

Навеки связанный с тобой,
Горжусь, как матерью, тобою,

Благословляющей на бой.

Молодежь — будущее России. Чтобы 
будущее стало лучше, надо воспитывать 
молодежь в правильном русле уже сегодня.

Мы сейчас пользуемся гаджетами, о кото-
рых еще 20 лет назад никто не знал, а сейчас это 
неотъемлемая часть нашей жизни. Может быть, 
через 20 лет, в 2045 году, наши дети уже изобре-
тут такие новшества, о которых мы и не мечтаем.

Россия в будущем — это перспектив-
ная страна, развитая во всех направлениях.  
У нас процветает сельское хозяйство и про-
мышленность, а в магазинах продаются только 
качественные и экологически чистые продукты 
по доступным каждому ценам. Самые перспек-
тивные и оплачиваемые профессии связаны  
с помощью ближним, например учитель, врач, 
спасатель. В школах дети с первых классов будут 
обучаться по углубленным программам, чтобы  
с малолетства понимать значимость поиска 
призвания и выбора профессии всей жизни. 
Одним из главных предметов станет «Патрио-
тическое воспитание».

Промышленность станет автоматизиро-
ванной. Человек будет только настраивать про-
граммы, а всю остальную механическую работу 
будут выполнять машины. Лучшую технику, авто-
мобили и оборудование начнут производить  
у нас, а затем экспортировать в другие страны. 
В 2045 году первое место в мире по промыш-
ленному производству по праву будет принад-
лежать России, а второе — Китаю.



Страна возможностей: каким я вижу 
будущее России

Будущее России — это тема, кото-
рая волнует каждого ответственного 
гражданина, потому что от того, каким 
оно будет, зависит наше общество, эконо-
мика и культура. Я представляю себе Рос-
сию как процветающую, современную 
и  открытую страну, которая уверенно 
смотрит в будущее.

 
Активистка Движения Первых 

Абрикосовской школы
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Во-первых, я надеюсь, что Россия ста-
нет лидером в области технологий и науки. Для 
этого необходимо инвестировать в развитие 
образования, создавать специальные техноло-
гические парки и лаборатории, поддерживать 
стартапы и инновационные проекты. Например, 
запускать национальные программы по разви-
тию искусственного интеллекта, биотехнологий 
и робототехники, а также сотрудничать с веду-
щими мировыми университетами и компаниями.

В-третьих, Россия продолжит укреплять 
культуру и сохранять многовековые традиции, 
которыми гордятся миллионы наших сограждан.

 Для этого стоит активно развивать меж-
дународный культурный обмен, поддерживать 
музеи, театры и выставки, а также популяри-
зировать русскую литературу и  искусство 
по всему миру. Это поможет укрепить имидж 
страны как центра культуры и науки.

Будущее зависит от нас — от индивиду-
альных решений каждого гражданина, а также 
наших общий усилий. Важно сохранять наци-
ональную идентичность, быть открытыми  
для инноваций и работать ради общего блага.

Я уверена, что при единых 
усилиях нашего народа Россия 
сможет реализовать все свои 
возможности и всегда будет 
страной, о которой гордо будут 
говорить грядущие поколения.

Во-вторых, я мечтаю о социальном бла-
гополучии, где каждый гражданин будет иметь 
доступ к качественному образованию, медицине 
и жилью. Важно развивать системы дистанци-
онного обучения и современную медицинскую 
инфраструктуру, а  также поддерживать про-
граммы строительства доступного и экологич-
ного жилья. Кроме того, необходимо укреплять 
систему социальной защиты, особенно для 
пожилых людей и молодых семей.



Почему различия мнений укрепляют Россию
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Крепкая семья является залогом 
сильного государства — вот почему этому 
институту уделяют столь пристальное вни‑
мание. Личность формируется в семье, где 
закладываются культурные ценности, тради‑
ции, мораль, понятие ответственности и т. д. 
Все люди похожи, но нас отличают установки, 
стремления, характер, мнения, и в этом наша 
огромная сила.

 
Активист Движения Первых 

Чаплинской школы № 1

Расхождения во взглядах играет 
парадоксально важную роль в укреплении 
России. Благодаря этому сохраняется куль‑
турное и духовное разнообразие, а также 
усиливается гражданская сознательность 
и ответственность. Ключевым является 
формирование благоприятной среды 
для открытого и созидательного обмена 
мнениями и идеями, чтобы эти расхож‑
дения служили интересам государства 
и содействовали его процветанию.

Разнообразие мнений может при‑
носить обществу новые знания, опыт, 
перспективы. Люди учатся друг у друга. 
В столкновении идей, в дискуссиях и даже 
в спорах рождается истина, необходимая 
для развития и процветания.

Единство в различии — залог 
успеха и процветания нашего 
народа и наше конкурентное 
преимущество перед другими 
цивилизациями.

В наше время, когда все быстро меня‑
ется, где люди постоянно конкурируют, 
чтобы быть успешными, нужно не только 
быстро подстраиваться под изменяющиеся 
обстоятельства, но и быть креативным, при‑
думывать нестандартные решения, а также 
уметь находить компромиссы и объеди‑
няться в сообщества единомышленников.

А различия мнений позволяют 
сохранить и приумножить культурное 
наследие, учитывая при этом интересы 
различных групп населения.

Россия — одна из крупнейших 
стран мира, которая бережно хранит 
многовековую историю и богата сво-
ими культурными традициями. Отли-
чительная черта русского народа 
заключается в прививании ценностей 
духовно- нравственного воспитания 
с самого детства.



Русский мир и ценности российской цивилизации 
в литературных классических произведениях

 
Активистка Движения Первых 

Чаплинской школы № 1
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Когда традиционные ценности подвер-
гаются сомнению, обращение к истокам ста-
новится неизбежным. Литература, являясь 
зеркалом общества, хранит в себе отраже-
ние идей, смыслов и ценностей народа. Глу-
бокий анализ литературных произведений 
позволяет выявить ключевые аспекты концеп-
ции Русского мира и рассмотреть ценности, 
лежащие в основе российской цивилизации.

1)  православие — вера, оказавшая 
огромное влияние на формирование русской 
культуры и  морали, ставшая фундаментом 
для понимания добра и зла, справедливости 
и милосердия;

2) русский язык, который является 
не только средством общения, но и храни-
телем культурного наследия, отражением 
великой истории и уникального менталитета 
нашего народа;

3) тысячелетняя история — от Древней 
Руси до современной России (общие судьбы, 
пережитые жестокие войны, великие победы 
и поражения формируют чувство единства 
и принадлежности к российской цивилизации);

4) литература, музыка и другие искус-
ства, которые передаются из  поколения 
в поколение и создают неповторимый облик 
культурного ландшафта Русского мира;

5)  духовные ценности: сострадание, 
взаимопомощь, жертвенность, стремление 
к справедливости, приоритет духовного над 
материальным.

Понятие «Русский мир» имеет слож-
ную историю и неоднозначное толкование. 
Известно, что он выходит за рамки географи-
ческих границ современной России и охва-
тывает пространство, объединенное русской 
культурой, языком, историей, духовными 
ценностями. На  мой взгляд, Русский мир 
включает в себя следующие компоненты:



Какие же ценности российской цивилизации 
отражены в литературе?

1. Патриотизм и служение Отечеству. 
В  произведениях русской классики тема 
патриотизма раскрывается через изобра-
жение самоотверженной борьбы за  сво-
боду и независимость Родины, через любовь 
к земле и народу. Герои готовы жертвовать 
собой ради общего блага, демонстрируя 
высочайший пример гражданской доблести.

2. Духовность и  нравственность. 
Например, произведения Федора Досто-
евского посвящены исследованию чело-
веческой души, борьбе добра и зла, поиску 
смысла жизни и спасения. Автор обраща-
ется к темам греха, раскаяния, веры и иску-
пления, подчеркивая важность морального 
выбора и духовного развития.

Литература играет ключевую 
роль в накоплении, обобщении 
и трансляции ценностей Русского 
мира и российской цивилизации. 
Обращение к литературному  
наследию является необходимым 
условием для сохранения и развития 
национальной идентичности,  
для построения будущего,  
основанного на традициях. 
На сегодняшний день критически 
важно сохранять и развивать  
русское культурное наследие, 
передавать его новым поколениям.

3. Соборность и общность. В рус-
ской литературе часто встречается идея 
общности, коллективного начала, стрем-
ления к единению. Это проявляется в изо-
бражении крестьянских общин, семейных 
связей, братства, дружбы. Так, в романе 
«Мать» Максима Горького показана соли-
дарность рабочих, их борьба за свои права 
и стремление к справедливости.

4. Справедливость и сострадание. 
Отечественные авторы критикуют соци-
альное неравенство, бездушие и равно-
душие. Они призывают к милосердию, 
сочувствию к  ближнему, стремле-
нию изменить мир к  лучшему. В  част-
ности, роман Льва Толстого «Анна 
Каренина» поднимает вопросы мораль-
ного выбора, ответственности за свои 
поступки и последствий пренебрежения  
нравственными нормами.
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Также необходимо укреплять един-
ство и  солидарность внутри Русского 
мира, противостоять попыткам его рас-
кола и  открыто говорить о  ценностях 
российской цивилизации, отстаивая их 
в диалоге с другими культурами.



Будущее Великой России: каким я его вижу

 
Активистка Движения Первых 

Сивашской школы № 2
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С удовольствием расскажу, каким я пред-
ставляю будущее нашей любимой России. 
Однако сначала я хочу представить вам себя 
в будущем, когда я уже стану бабушкой и буду 
наслаждаться заслуженной пенсией.

Представьте себе, как чудесно я  сижу 
на  веранде своего дома, заваривая травяной 
чай, и с удовольствием наблюдаю, как мои внуки 
играют на зеленом газоне, смеются и делятся друг 
с другом своими мечтами. Я смотрю на них и пони-
маю, что они живут в мире, о котором я могла 
только мечтать в своем подростковом возрасте.

Кроме того, больше внимания будут уде-
лять экологии. Россия станет страной, где эко-
логия и технологии идут рука об руку. Мы будем 
развивать зеленые города, где каждый ребе-
нок знает, как заботиться о природе и делать ее 
лучше. Мои внуки смогут гулять по паркам, кото-
рые когда-то были запущены, а теперь полны 
жизни — благодаря усилиям целого поколения.

Я верю, что будущее России напол-
нено светом и добротой, безграничными 
возможностями для каждого гражданина. 
Однажды я посмотрю на своих внуков 
и увижу, что они готовы взять в свои руки 
этот яркий мир. Я буду гордиться тем, что 
родилась именно на этой земле.

Так я и представляю будущее России. 
Это страна, где сбываются мечты  
и повсюду царит мир. Искренне 
верю, что это станет реальностью.

В будущем, благодаря дружбе 
и сотрудничеству с другими странами, 
наступит мир на всей планете. Мы, жители 
России, докажем, что можем быть не 
только сильными, но и мудрыми. Благо-
даря усилиям нашего государства все кон-
фликты в мире будут разрешены, а главное 
внимание станет уделяться поддержанию 
стабильности и порядка. Россия будет сим-
волом согласия и взаимопонимания.

В сфере образования не будет границ: 
современные технологии позволят учиться 
в любой точке страны, а также за ее пределами. 
У нас будут международные образовательные 
программы, которые дают возможность обме-
ниваться знаниями и опытом с единомышлен-
никами из других государств. Мои дети и внуки 
смогут свободно путешествовать по миру, учить 
языки и открывать для себя новые культуры.



Язык как культурный код русской ментальности
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Активистка Движения Первых 

Григорьевской школы

Изучая его, мы открываем для 
себя богатый и многогранный мир рус-
ской культуры, а также лучше пони-
маем самих себя и свое место в этом 
мире. Именно поэтому бережное отно-
шение к русскому языку, его сохране-
ние и развитие — вклад в сохранение 
нашей национальной идентичности 
и культурного наследия.

Задумайтесь, что делает нас теми, кто мы 
есть? Что объединяет нас в единую общность, 
несмотря на разные взгляды на мир и судьбы? 
Можно назвать множество факторов, но одним 
из определяющих является язык. Это не просто 
средство общения, это живая летопись нашей 
истории, культуры и, конечно, ментальности. 
Русский язык — это не просто набор слов и пра‑
вил, это культурный код, хранящий в себе ключи 
к пониманию русской души.

В нашем языке есть ряд слов, кото‑
рые сложно точно перевести на другие языки, 
потому что они несут в себе особый культур‑
ный контекст. Например, слово «тоска». Это 
не просто грусть, это глубокая печаль, часто 
без видимой причины, связанная с ощущением 
несовершенства мира и поиском смысла жизни. 
Понять тоску — значит прикоснуться к глубин‑
ным переживаниям русской души.

Возьмем слово «авось». Оно отражает 
особую русскую веру в удачу, в то, что все как‑ни‑
будь само собой устроится. Это может быть как 
проявлением легкомыслия, так и выражением 
надежды и оптимизма в сложных ситуациях.

Русский язык — это гораздо 
больше, чем просто средство 
коммуникации. Это ключ 
к пониманию русской 
ментальности, русской души.

Русские пословицы и поговорки — кла‑
дезь народной мудрости, отражающей особен‑
ности русского характера и мировоззрения. Они 
учат нас ценить дружбу, уважать старших, быть 
терпеливыми и не сдаваться перед трудностями. 
Например, пословица «Не имей сто руб лей, 
а имей сто друзей» говорит о том, что человече‑
ские отношения важнее материального богатства.

Даже грамматика русского языка может 
влиять на наше мышление. В частности, обилие 
уменьшительно‑ ласкательных суффиксов отражает 
особую теплоту и душевность в общении (напри‑
мер, слова «мамочка», «доченька», «солнышко»). 
А сложный синтаксис — длинные и витиеватые 
предложения — позволяет выражать сложные 
мысли и чувства, нюансы и оттенки смысла.

Изучая русский язык, мы не просто учим 
грамматику и лексику. Мы погружаемся в мир 
русской культуры, знакомимся с ее историей, 
литературой, искусством. Мы начинаем пони‑
мать, почему русские люди так ценят искрен‑
ность, прямоту и душевность в общении.



VI. Творческая мастерская 
Первых



В краю, где небо серым стало,
Где тишина как стон земли,
Живет девчоночка, мечтая,

Среди тревог, среди войны.

Она хранит в себе надежду,
Что мир однажды зацветет,
И верит, что придет Победа
И мир вновь краски обретет.

Та девочка, что в зоне боли,
Рисует смело по листу,

Мечтает о Победе скорой,
О мире, где живут мечты… 

И пусть вокруг бушует ветер,
А тени собраны в туман,

Та девочка, что в зоне боли,
Ты — символ мира и добра!

 
Активистка Движения Первых Генической школы № 2

Символ мира
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Увы, так будущее зыбко. 
Жаль, не дано предугадать: 

По жизни нам идти с улыбкой 
Иль вечно с болью погибать? 

Каким день завтрашний случится? 
Унылым, с грустью и слезой? 

Иль счастье в сердце постучится, 
Чтоб этот век прожить со мной? 

Завуалирован, неведом 
Тот день, тот будущего миг, 

И жизни путь мой не изведан 
И не описан в сотнях книг. 

Победы или пораженья? 
Мучительна завеса тайн! 
Развеять бы мои томленья 
И даль окутавший туман. 

Мне неизвестна пьеса жизни, 
Хоть автор я, никто иной! 

Согрею счастьем детским мысли 
И трону карандаш рукой…

Анастасия Гунченко
Специалист Движения Первых Херсонской области

Неопределенность
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Как сна мгновенья чуткие,
Упали листья хрупкие
И сохнут под окном.

А я спросил у месяца:
— Когда влюбленным встретиться

В разлуке суждено?

Замолкли гроздья звездные,
Зевая, будто созданы
Играть в немом кино.

А я спросил Медведицу:
— Зачем планета вертится?

Не ждет ли та кого?

И пали слезы синие
В лесу между осинами,

Росой сияв зело.

И дремлет мир надорванный —
Который век надорванный,

Но — aequo animo.

А эти дни безумные
Летят, как вспышки лунные,

И светят мне в окно...

Даниил Диденко
Специалист Движения Первых Херсонской области

Аequo animo1
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1 Áequo ánimo (лат.) — спокойный, сдержанный, терпеливый.



Святое таинство — родной земли покой,
В ночи уснувшей средь полей бескрайних.

Лик Родины — в бессмертии живой —
Так благодатен в молчаливой тайне.

Нет ничего. Лишь тьмы седой покров.
Да степь кругом — очей моих услада.

Рассыпалось по небу серебро,
Пролился лунный свет — в ночи лампада.

Леса твои — священные леса.
Тенисты сосны, голубые ели.
Пичуг твоих певучи голоса,

Разливы вод — священные купели.

Твой купол ярок — звездный небосклон.
И ни одной стены, и ни преграды.

Святое таинство — родной земле поклон —
Милее самой дорогой награды.

Даниил Диденко
Специалист Движения Первых Херсонской области

Святое таинство
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Херсонщина в объективе Первых
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Активисты Движения Первых Хер‑
сонской области не только участвуют 
в конкурсах, поют, танцуют, сочиняют 
и рисуют, но и увлекаются фотографией, 
которая помогает им запечатлевать кра‑
соты малой родины и России в целом.

Один из ярких примеров — фото‑
карточки нашей активистки, выпускницы 
Петровской школы 17‑летней  

 которая действительно умеет заме‑
чать прекрасное вокруг себя. В объективе 
девушки — пляжи с золотым песком 
и морские просторы родного края; поле‑
вые травы; чарующее ночное небо; кафе‑
дральный собор Рождества Пресвятой 
Богородицы с голубыми куполами, зали‑
тый теплым солнечным светом.

 
Активистка Движения Первых 

Херсонской области
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«Фотографией я начала заниматься 
в старших классах. Все свои снимки делаю 
на обычный смартфон, никогда не заду-
мывалась о покупке профессиональной 
камеры. У меня с детства получается под-
мечать детали. Иногда выхожу на улицу — 
вижу завораживающий закат и просто не 
могу не сфотографировать такую красоту. 
Я люблю фиксировать моменты, которые 
могут показаться обыденными, но именно 
в них скрыта настоящая магия. Например, 
когда я вижу, как солнечные лучи пробива-
ются сквозь листву деревьев или как капли 
дождя сверкают на траве, мне хочется 
запечатлеть эту игру света и тени. В школе 
я была президентом, а также помогала с 
медиа. Этот опыт помог мне развить навыки 
съемки», — поделилась историей своего 
творческого пути активистка  

Вы тоже фотографируете и хотите поделиться своими снимками? 
Редакция «Журнала Первых» Херсонской области ждет ваших работ. 
Присылайте их на нашу электронную почту: magazinefi rst@yandex.ru.

Лучшие из  них будут размещены в  последующих выпусках. 
Не забудьте указать личные сведения: имя и фамилию; возраст; 
места, где были сделаны фотографии (можно дополнить кратким 
описанием); контактные данные (электронную почту или никнейм).
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Рекомендуют Первые

Великая Отечественная война навсегда 
вошла в память нашего народа, заплатив-
шего неизмеримо большую цену за Победу  
над немецкими захватчиками. Мы чтим истори-
ческие даты и события, связанные с героиче-
ским подвигом наших славных предков. Однако 
память о прошлом нашей Родины заключена не 
только в этом, но и в многочисленных произве-
дениях, в которых отразились честь и мужество 
советского народа.

В год 80-летия Великой Победы акти-
висты Херсонской области изъявили желание 
рассказать о своих любимых книгах и филь-
мах, посвященных одной из самых страшных 
страниц в истории нашей страны и всего мира. 
Ребята подготовили небольшие рассказы, чтобы 
поделиться с читателями тем, что их вдохнов-
ляет, заставляет задуматься и учит патриотизму. 
Классика советского кинематографа и непре-
взойденная героическая проза тех лет стали  
для наших молодых авторов настоящим откры-
тием, ведь при Украине многие из этих произве-
дений были исключены из школьной программы, 
а то и вовсе находились под запретом.

Теперь Россия на освобожденных тер-
риториях, в том числе в Херсонской области, 
ведет активную просветительскую работу 
по возвращению исторической памяти, чтобы 
нынешнее поколение знало правду о подвиге 
своих предков.

Матвей Гусляков
Руководитель проектов 

Движения Первых Херсонской области

Список фильмов и книг, рассказываю-
щих о Великой Отечественной войне, поис-
тине огромен, и в рамках одной рубрики мы 
не сможем охватить все. Здесь мы предста-
вим лучшие рекомендации, предоставленные 
нашими активистами. Надеемся, что они вдох-
новят юных читателей на знакомство с этими 
выдающимися произведениями!

39 V. Рекомендуют Первые



Описание:
Начало Великой Отечественной войны. Шофер Андрей Соколов расстается с семьей  
и уходит на фронт. Перенеся ад нацистского концлагеря, герой, благодаря своему муже-
ству, избегает расстрела и наконец бежит из плена за линию фронта к своим. Однако  
во время отпуска он узнает, что вся его семья погибла. После войны Андрей встречает 
мальчика-сироту Ванюшку, который становится его сыном.

Сергей Бондарчук. 
Судьба человека (1959)

Почему стоит посмотреть:
Фильм «Судьба человека», снятый по мотивам одноимен-
ного рассказа советского писателя, киносценариста, воен-
ного корреспондента Михаила Шолохова (1905–1984 гг.), 
стоит посмотреть по нескольким причинам. Он расска-
зывает важную историю о человеке, который пережил 
много трудностей во время войны. Эта история помо-
гает нам задуматься о ценности жизни, дружбы и любви, 
а также о том, как важно оставаться человеком даже  
в самых сложных ситуациях. На примере героя Андрея 
Соколова зрителю показывается, как люди могут преодо-
леть любые испытания, продолжая верить в себя и дру-
гих. Фильм вселяет надежду, доказывая, что даже в самые 
мрачные моменты можно найти силы жить.

 
Активист Движения Первых
Счастливцевской школы

40 V. Рекомендуют Первые



Описание:
Советские разведчики находят на оккупированной тер-
ритории мальчика-сироту Ваню Солнцева. Всю его семью 
убили нацисты. Когда мальчика хотят отправить в дет-
ский дом, он всеми силами сопротивляется, убегает  
с полдороги от провожатого и вымаливает право 
остаться в армии как «сын полка». Там он и узнает  
обо всех трудностях армейской жизни. Автор запечатле-
вает преображение души сироты, который в столь юном 
возрасте из-за войны успел хлебнуть горя и потерял веру  
в людей, — и вместе с тем изображает исцеление душ 
его взрослых опекунов.

Валентин Катаев.
Сын полка (1944)

 
Активистка Движения Первых Генической школы № 4

Почему стоит прочитать:
Больше всего при прочтении пове-
сти меня удивила стойкость главного 
героя — мальчика Вани, который, 
несмотря на юный возраст и ужас-
нейшую личную трагедию, изо всех 
сил старается не только выжить,  
но и помочь приблизить Победу для 
дорогой Родины. Не менее впечатля-
ющим для меня стал поступок капи-
тана Енакиева: даже предчувствуя 
свою смерть, он поспешил позабо-
титься о Ване, которого уже счи-
тал сыном, прикипев к нему всем 
сердцем. На мой взгляд, ключевой 
смысл этой повести состоит в том, 
что сила нашего народа заклю-
чается в вере каждого человека 
в справедливость, спасение, победу, 
в готовности в любую минуту встать  
на защиту Отечества, показав все-
общее единство и сплоченность.  
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Думаю, именно благодаря этим 
качествам мы и одержали Победу.



Описание:
Великая Отечественная война, 1943 год. Белоруссия 
оккупирована немцами. По сюжету шестнадцатилетний 
мальчишка Флера, откопав карабин среди обрывков 
колючей проволоки, ржавых пулеметных лент, простре-
ленных касок, отправляется в лес к партизанам. Ребенку 
приходится пройти через все тяготы оккупации наравне  
с взрослыми.

Почему стоит посмотреть:
В первую очередь посмотреть стоит из-за глав-
ного героя, который проходит недетский путь — 
война беспощадна для всех — от жизнерадостного 
мальца до старца с сединой. Поначалу он улыбается,  
но в конце это молчаливый старик, наблюдавший во- 
очию весь ужас и всю реальность происходящего. Эти 
события останутся с ним навсегда — до самой послед-
ней минуты жизни. Кинолента вызывает сильные эмо-
ции благодаря своей выразительной визуализации 
и глубокой эмоциональной нагрузке, рассказывая 
неподдельную правду о Великой Отечественной 
войне. Фильм оставляет глубокое впечатление  
во многом из-за того, что показывает каждую зри-
мую и незримую деталь той трагедии, через который 
прошел советский народ в 1941–1945 годы. Несмотря  
на то, что для многих зрителей завершить просмотр 
кинокартины без слез может быть непросто, я бы все 
же хотела порекомендовать ее каждому, кому не без-
различна историческая правда.

 
Активистка Движения Первых  

Благодатновской школы
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Элем Климов.
Иди и смотри (1985)



Юрий Яковлев.
Как Сережа на войну  
ходил (1985)

Описание:
Школьник Сережа хотел побывать на фронте, чтобы 
узнать, что такое война, как проходят настоящие сра-
жения и совершаются подвиги. В грозовую ночь к нему 
во сне приходит его дедушка, который в годы Вели-
кой Отечественной войны был разведчиком и герои-
чески погиб в одном из сражений. По просьбе внука 
он отматывает время назад. На Сереже вдруг ока-
зывается форма — длинная солдатская гимнастерка  
и большие тяжелые сапоги. И вот они вдвоем возвра-
щаются на войну… 

 
Активистка Движения Первых
Каланчакской школы № 1

Почему стоит прочитать:
Одна из главных тем этой сказки — испытание вой
ной. Несмотря на фантастический сюжет, автор 
показывает войну не просто как битву между сто-
ронами, а как тяжелое испытание, которое меняет 
человека. Однако даже в самых сложных обстоя-
тельствах Сережа остается добрым, честным и чело-
вечным. Красной нитью проходит и тема дружбы. 
Сережа встречает замечательных людей, которые 
помогают ему, и благодаря этому он понимает, как 
важно уметь доверять другим и самому приходить 
на помощь в трудную минуту. Молодому поколе-
нию патриотов произведение показывает и значи-
мость ответственности: Сережа понимает, что его 
поступки имеют последствия, что делает его силь-
нее. Да, рядом с дедом-героем Сережа в конце кон-
цов узнает, какой ценой совершается подвиг.
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Для нас это произведение тоже своеобразный портал  
в прошлое, как для маленького, но уже такого  
взрослого мальчика.



Вадим Зобин.
Мальчишки (1978)

Описание:
Фильм рассказывает зрителю о жизни героев-подростков в маленьком при-
волжском городке во время Великой Отечественной войны. Ребятам прихо-
дится заменить в своих семьях отцов и старших братьев, которые ушли на фронт.  
Однако взрослая жизнь таит в себе множество сложностей и опасностей.

 
Активистка Движения Первых Каланчакской школы № 1 Одно из главных достоинств фильма  — 

реалистичность во всем: от одежды 
и предметов быта до атмосферы. 
Сильный по эмоциональному накалу 
фильм затрагивает поистине вечные 
темы, которые понятны любому поко-
лению. В киноленте глубоко описано, 
какой была жизнь группы мальчи-
шек в тяжелейшее для страны время. 
Отдельно хотелось бы отметить про-
фессиональную игру юных актеров.  
На мой взгляд, они справились пре-
красно и создали не экранных, 
а действительно живых персонажей. 
Невзирая на то, что сам сюжет может 
показаться простым, режиссер пока-
зывает, как молодые люди справля-
ются с трудностями, учатся принимать 
решения самостоятельно и нести 
ответственность за свою жизнь. Реко-
мендую этот кинофильм каждому 
молодому зрителю.
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Почему стоит посмотреть:
Литературным источником сценария стала 
повесть русского советского писателя Льва Кас-
силя «Дорогие мои мальчики», написанная им 
в годы Великой Отечественной войны. Вадим 
Зобин же снял войну, когда многие уже стали о ней 
забывать — в конце 1970‑х. 



Описание:
Повесть рассказывает о группе пяти девушек-
зенитчиц и их командире, которые оказываются 
на фронте Великой Отечественной войны. В цен-
тре сюжета — путь героинь, испытания, выпавшие 
на неженскую долю, столкновения с противником. 
Борясь с врагом наравне с мужчинами, защитницы 
сталкиваются с опасностью, горем и потерями.

 
Активист Движения Первых Бехтерской школы

Почему стоит прочитать:
Я бы порекомендовал перед прочтением произведения ознакомиться с биографией автора. 
В 17 лет с первых дней Великой Отечественной войны он добровольцем ушел на фронт. 
Пережитое и увиденное им в те годы теперь стало нашим литературным достоянием. Как 
ни крути, война не смотрит на возраст, пол, личные качества или достижения. На поле боя 
все равны, здесь каждый — боец. Даже женщины. На линии фронта они были и медиками, 
и связистками, и разведчицами, и танкистками, служили в пехоте, войсках ПВО. 

Борис Васильев.
А зори здесь тихие (1969)

Впервые в истории именно во время 
Великой Отечественной войны в во-
оруженных силах нашей страны 
появились женские боевые форми-
рования. Эта повесть Бориса Васи-
льева — трогательное произведение, 
заставляющее задуматься о разных 
проявлениях человеческой стойкости, 
воспевающее силу человеческого 
духа и подчеркивающее важность 
каждого человека на поле битвы, 
независимо от его пола или возраста.
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Николай Лебедев.
Зимнее утро (1966)

Описание:
Действие кинокартины разворачивается в бло-
кадном Ленинграде. Во время бомбежки девочка 
Катя спасает незнакомого мальчика, называет его 
Сережей и начинает заботиться о нем, как о соб-
ственном брате. Главная героиня также помо-
гает ухаживать за ранеными в госпитале. Там 
она случайно знакомится с капитаном Вороно-
вым, который уверен, что его родные — супруга 
и маленький сын — погибли в начале войны. 
И только в финале, благодаря простой детской 
считалке, выясняется невероятное.

 
Активистка Движения Первых 

Круглоозерской школы

Почему стоит посмотреть:
Фильм снят по мотивам повести Тамары Цинберг 
«Седьмая симфония», написанной уже в послево-
енные годы. Книга и кинокартина связаны общей 
темой, но существенно отличаются сюжетными 
ходами. Два оригинальных художественных про-
изведения, одинаково интересные. В работе Нико-
лая Лебедева действие разворачивается в суровом 
зимнем блокадном Ленинграде. Основные собы-
тия сосредоточены на повседневной жизни героев, 
их переживаниях и внутреннем поиске. Главные 
герои — двое детей (столь юных, но уже познавших 
тяготы блокады и военного времени), чьи судьбы 
переплетаются одним зимним утром. Суровая при-
рода, холод и безмолвие — не просто фон для собы-
тий: они являются метафорой душевных состояний 
и поисков героев. Здесь нет яркой динамики: сюжет 
развивается спокойно, без спешки, что позволяет 
зрителю постепенно погрузиться в атмосферу, мед-
ленно осмысливая происходящее на экране. Это 
размеренный рассказ о том, как важно найти своих 
людей и обрести тепло в этом холодном мире.
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Алексей Лаврентьев
Председатель Движения Первых 
Херсонской области

Время идет стремительно — 
20 июля 2025 года Движению Первых 
исполнилось три года. За  это время 
по  всей стране было открыто около 
50 000 первичных отделений. 

День ото дня нас становится 
все больше — вместе с замечатель-
ными людьми приходят и новые идеи, 
инициативы и активности. Важней-
шим ориентиром развития для нас 
остаются потребности, стремления, 
планы и мечты подрастающего поко-
ления: это наше будущее. Объединяя 
усилия с региональными органами 
власти, общественными и молодеж-
ными организациями нашего региона, 
мы открываем большие перспективы  
для самореализации и развития хер-
сонской молодежи.

Впереди нас ждут масштабные 
проекты и задачи, которые откроют 
новые возможности для молодежи Хер-
сонской области, помогут сделать ее 
активнее и сильнее, а также уверен-
нее в завтрашнем дне.

«Инициативы Движения отвечают 
современным запросам не только 
молодежи, но и государства.  
Патриотическое воспитание, 
сохранение исторической правды, 
традиционные ценности — все 
это остается в их фокусе. И есть 
уверенность: во втором полугодии 
Движение Первых покажет 
не меньший результат, чем 
в первом», — отметил Губернатор 
Херсонской области Владимир 
Сальдо в ходе июньского заседания 
Координационного совета 
регионального отделения 
Движения Первых.

«Движение растет, ширится, 
в его рядах сегодня 11 миллионов чело-
век, свыше 11 миллионов. И, что очень 
важно, активно работает и  в  больших 
городах, и в малых населенных пунктах. 
Оно должно давать равные возможно-
сти ребятам повсеместно, на всей тер-
ритории нашей страны», — подчеркнул 
Президент России Владимир Путин 
на заседании Наблюдательного совета 
Движения Первых 26 марта 2025 года.
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Одним из ключевых направле-
ний на второе полугодие 2025 года 
станет создание муниципальных 
координационных советов Движе-
ния Первых при главах муниципаль-
ных округов Херсонской области. Это 
позволит выстроить эффективное вза-
имодействие между органами власти, 
молодежью и Движением на местах. 

Координационные советы 
станут площадками для 
обсуждения важных вопросов 
развития нашей организации, 
принятия решений и реализации 
совместных идей, что повысит 
качество и результативность всех 
инициатив и проектов Движения. 

Еще одно направление  —  
системная организация выездов 
по прифронтовым округам 
Херсонской области. Такие 
выезды необходимы для того, 
чтобы объединять активную 
молодежь, поддерживать 
инициативных ребят на местах, 
оказывать помощь там, где она 
особенно нужна, и совместными 
усилиями строить будущее даже 
в самых непростых условиях.

Продолжим и активную гран-
товую работу: такие конкурсы дадут 
старт множеству новых проектов  
и идей. Мы хотим, чтобы каждый моло-
дой человек мог получить реальную 
поддержку для развития своих соци-
ально значимых инициатив, направлен-
ных на процветание родного края.

И, конечно, будем и дальше 
привлекать молодых авторов к соз-
данию статей, литературных произ-
ведений, фотографий, рисунков для 
«Журнала Первых». Наша цель — сде-
лать издание витриной молодежного 
творчества и смелых идей активи-
стов, где каждый сможет поделиться 
своим взглядом на жизнь, расска-
зать о героях прошлого и настоящего, 
поведать о буднях Движения Первых 
и вдохновить других своим примером.

Наша миссия — дать каждому 
молодому человеку шанс раскрыть 
свой потенциал, обрести единомыш-
ленников и друзей, стать уверенными 
в завтрашнем дне.

Только вместе мы  
сможем справиться  
со всеми вызовами  

и быть Первыми во всем!

Также региональное отделение 
планирует вовлекать в деятельность 
Движения Первых детей, состоящих 
на учете в КДН (Комиссия по делам 
несовершеннолетних). Мы не оставим 
без внимания ни одного ребенка, ока-
завшегося в трудной жизненной ситуа-
ции. Движение станет для таких ребят 
местом, где им помогут раскрыть свой 
потенциал, поверить в себя, найти дру-
зей и наставников.
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Первые сегодня, Первые всегда!
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